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ACTIVITATEA DE  

PREDARE - ÎNVĂȚARE - EVALUARE 
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 Curriculum Național - document reglator care asigură coerenţa, la 

nivel naţional, în ce priveşte finalităţile educaţionale ale sistemului în 

ansamblul său, finalităţile etapelor de şcolarizare, reperele generale, 

principiile şi standardele de elaborare şi aplicare ale curriculum-ului. 

Programele școlare - descriu oferta educaţională a unei anumite 

discipline pentru un parcurs şcolar determinant.  

 Ghiduri, norme metodologice și materiale suport - descriu condiţiile    

de aplicare şi monitorizare ale procesului de învățare. 

Manualele alternative - reflectă programele şcolare şi prevăd ceea ce este 

comun pentru toţi elevii.  

Standardele de pregătire profesională – SPP - precizează competenţele 

care trebuie formate prin procesul de învăţare şi modul lor de evaluare. 

CURRICULUM APLICAT 

    Planurile cadru de învățământ 
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 Se concentrează asupra procesului de învăţare, mai curând decât 

asupra celui de predare; 

 Defineşte ce trebuie să dobândească elevii în termeni de cunoştinţe, 

abilităţi şi competenţe, pentru a li se conferi o calificare; 

 Defineşte competenţele sau rezultatele învăţării care trebuie dobândite 

în termeni de criterii de performanţă clar exprimate, uşor de utilizat în 

vederea evaluării elevilor; 

 Ia în considerare principiile comune de formare profesională ale UE: 

Cadrul European al Calificărilor (EQF) şi competenţele cheie asociate 

acestuia, pentru învăţarea pe tot parcursul vieţii. 

PRINCIPIILE CURRICULUMULUI BAZAT PE 

COMPETENŢE 
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Standardul de pregătire 

profesională (SPP) 

       Aplicarea curriculumu-lui 

se face în funcţie de cerinţele 

Standardului de pregătire 

profesională (SPP) la toate 

nivelurile de învăţământ.  

 

Spre exemplu un SPP realizat prin 

Programul Phare pentru toate nivelurile de 

pregătire conţine:  

•denumirea specializării; 

•definiţia meseriei; 

•lista unităţilor de competenţă; 

•unităţi de competenţă cheie; 

•unităţi de competenţă tehnice generale; 

•unităţi de competenţă tehnice specializate; 

• tabelul unităţilor de competenţă; 

•probe de evaluare. 

 

      Aplicarea curriculară are 

următoarele avantaje: permite 

introducerea de opţionale, 

CDL, care se aplică în funcţie 

de nivelul clasei, 

specializare/calificare 

profesională și în funcţie de 

cerinţele agenţilor economici 

locali.  
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STRATEGII DIDACTICE ȘI METODE DE 

PREDARE - ÎNVĂȚARE UTILIZATE 

 Strategia didactică - un sistem de metode, 
procedee, mijloace şi forme de organizare a activităţii 
didactice, combinate, dozate şi integrate în structuri 
operaţionale unitare, coerente menite să asigure o însuşire 
activă, creatoare a cunoştinţelor şi a abilităţilor şi să 
raţionalizeze procesul instruirii.  
 Elaborarea strategiei instruirii vizează: 
Sistemul metodologic (metode şi procedee didactice); 

 

Resursele materiale ale instruirii  (mijloace şi materiale 
didactice);  
Formele de organizare a activităţii didactice 
(modalităţi specifice de proiectare a interacţiunii profesor – 
elev: frontală, individuală, pe grupe sau combinată).  



PROCESUL DIDACTIC 

PREDARE EVALUARE 

REZULTAT 

PRODUS 

COMPETENTA 
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 În învăţământul modern, poziţia celor doi cunoaște modificări importante, în 

cadrul claselor active şi a modernizării învăţământului românesc, relaţia profesor – elev 

cunoscând unele reevaluări, în conformitate cu valorile societăţii contemporane: libertate, 

responsabilitate, precum şi acceptarea ideii că relaţia se construieşte pe/în experienţa 

comună;  

 
Poate să îşi exprime 

puncte de vedere 
proprii referitoare la o 

problemă;  

 

Argumentează şi 
pune/îşi pune 

întrebări cu scopul de 
a înţelege mai bine 

fenomenele, de a 
realiza sensul unor 

idei; 

Cooperează în 
rezolvarea sarcinilor; 

Dă dovadă de 
iniţiativă, spirit critic, 

participare şi 
implicare personală 

Elevul 

Nu mai este deţinătorul 
absolut al cunoştinţelor; 

 

 

Misiunea sa se mută de 
pe transmiterea de 

cunoştinţe spre 
organizarea cadrului şi 

activităţii în care acestea 
pot fi acumulate şi             

utilizate; 

Devine partener de 
învăţare al elevului; 

Formează la elevi 
abilităţi sociale care 

favorizează 
interacţiunea, 

cooperarea în realizarea 
învăţării; 

Profesorul 

ROLUL PROFESORULUI ȘI AL 

ELEVULUI ÎN NOUA STRUCTURĂ 
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Învăţare tradiţională 

Linişte şi notaţi tot  

ce vă spun eu! 
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        ÎNVĂȚAREA CENTRATĂ PE ELEV 

 Răspunde nevoilor elevului; 

 Capabilitate – dezvoltare umană; 

 Roluri schimbate – cadru didactic și elev; 

 Cunoștințe și abilități; 

 Elevi activi; 

 Responsabilitate comună; 

 Evaluarea – nu doar pentru calificări. 
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1. Metode didactice utilizate  în predarea 

– învăţarea – evaluarea disciplinelor  

tehnice 

2. Metode alternative  

M 

E 

T 

O 

D 

E 

METODOLOGIA  

PREDĂRII – ÎNVĂȚĂRII - EVALUĂRII 
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• Observaţia 

• Conversaţia euristică 

• Experimentul 

• Demonstraţia didactică 

• Algoritmizarea 

• Modelarea 

• Problematizarea 

• Jocul didactic 

• Învăţarea programată 

S 

M 

E 

T 

O 

D 

E 

METODE DIDACTICE UTILIZATE ÎN 

PREDARE - ÎNVĂȚARE - EVALUARE 
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FACTORI OBIECTIVI FACTORI SUBIECTIVI 

 Obiectivele generale ale procesului de 

învăţământ; 

 Obiectivele instructiv-educative ale 

procesului de învăţământ; 

 Obiectivul fundamental; 

 Obiectivele operaţionale şi obiectivele de 

evaluare; 

 Sistemul principiilor didactice specifice 

obiectului de învăţământ; 

 Analiza sistemică a conţinutului noţional; 

 Relaţia dintre conţinut şi metodă; 

 Relaţia dintre conţinut şi forma de 

organizare a activităţii didactice; 

 Mijloacele de învăţământ disponibile. 

Resursele psihologice ale elevilor: 

 particularităţi de vârstă; 

 particularităţi de grup şi individuale; 

 nivelul general de pregătire; 

 nivelul general de pregătire la disciplina 

respectivă; 

 interesul şi motivaţia pentru studiu. 

 

 personalitatea, competenţa ştiinţifică, 

psihopedagogică şi metodică, imaginaţia 

şi creativitatea pedagogică a profesorului 

FACTORII IMPLICAȚI ÎN ALEGEREA EFICIENTĂ 

A SISTEMULUI DE METODE 
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W 
• Observaţia dirijată de profesor – are menirea să 

îndrume, să direcţioneze activitatea de  a observa a 

elevului spre obiectivul stabilit de profesor.  

 

• Observarea nedirijată - oferă elevilor mari posibilităţi de 

dezvoltare atât în privinţa achiziţiei de cunoştinţe, dar mai 

ales, în aceea a formării unor atitudini şi capacităţi 

spirituale, ca şi a unor deprinderi de lucru.  

OBSERVAȚIA 



Consfătuirea Națională a Inspectorilor de Specialitate-Învățământ Profesional și Tehnic-Sibiu, 5-7 septembrie 2010 

W 
 face parte din categoria metodelor didactice de transmitere şi 

însuşire a cunoştinţelor ; 

se bazează pe interacţiuni şi schimburi verbale / dialoguri; 

 poate avea loc la începutul studierii unei teme cu material 

cunoscut, pentru precizarea şi aprofundarea noţiunilor de 

contabilitate, aceasta fiind o conversaţie introductivă; 

 se aplică în cadrul expunerii materialului nou fiind însoţită de 

demonstraţie, observaţie → conversaţia de fixare.  

CONVERSAȚIA EURISTICĂ 



Consfătuirea Națională a Inspectorilor de Specialitate-Învățământ Profesional și Tehnic-Sibiu, 5-7 septembrie 2010 

W 

 metodă intuitivă prin care sunt prezentate obiectele şi fenomenele 

pentru a confirma sau dovedi adevăruri, acţiuni, comportamente;  

 se bazează, de regulă, un suport material (natural, figurativ, simbolic) 

care prin intermediul limbajului facilitează cunoaşterea.  

• Demonstraţia obiectelor şi fenomenelor reale; 

• Demonstraţia acţiunilor şi comportamentelor; 

• Demonstraţia figurativă;  

• Demonstraţia cu ajutorul desenului de pe tablă; 

• Demonstraţia cu ajutorul tehnicilor moderne   

audio – vizuale; 

• Demonstraţia cu ajutorul calculatorului.   

DEMONSTRAȚIA DIDACTICĂ 
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 Algoritmii reprezintă, suite de operaţii săvîrşite într-o ordine 

aproximativ constantă, prin parcurgerea cărora se ajunge la 

rezolvarea unei serii întregi de probleme de acelaşi tip.  

 Didactic, algoritmizarea ar însemna găsirea de către 

profesor a înlănţuirii necesare (şi în acelaşi timp cea mai accesibilă 

pentru elev) a operaţiilor fiecărei activităţi de învăţat, ce se pretează 

unei astfel de ordonări.  

 Odată însuşit, algoritmul ar urma să fie aplicat cu uşurinţă 

de cîte ori vor apărea, spre rezolvare, probleme similare.  

  Algoritmitizarea contribuie la realizarea unei gândiri 

sistematice bine organizate şi riguroase  și constă în utilizarea şi 

valorificarea algoritmilor. 

ALGORITMITIZAREA 
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W 

Se bazează pe reflecţia personală; 

Implică participarea gândirii analogice creatoare; 

Uşurează  formarea şi exersarea operaţiilor mintale; 

Obişnuieşte elevii cu raţionamentul prin analogie; 

Presupune emiterea de ipoteze şi verificarea lor  prin 

experimentări în plan mintal sau material; 

Ajută elevul să dobândească independenţă în gândire, 

autonomie cognitivă şi educativă; 

• presupune  investigarea indirectă a realităţii, a obiectelor, fenomenelor, 

proceselor cu ajutorul modelelor materiale sau ideale; la bază stând analogia 

dintre model şi sistemul pe care-l reprezintă.  

MODELAREA 
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  Rezolvarea situaţiilor problemă cuprinde 

următoarele etape: 

 Perceperea problemei (studierea şi prelucrarea 

enunţului); 

 Studierea datelor problemei şi căutarea soluţiilor 

posibile; 

 Obţinerea rezultatelor; 

 Valorificarea cunoştinţelor dobândite prin efort propriu. 

• facilitează însuşirea de cunoştinţe, îi determină pe elevi să devină 

activi şi autonomi, să fie inventivi şi creativi, să gândească 

independent şi să-şi susţină propriile păreri.  

PROBLEMATIZAREA 



Consfătuirea Națională a Inspectorilor de Specialitate-Învățământ Profesional și Tehnic-Sibiu, 5-7 septembrie 2010 

 Jocul didactic este un tip specific de 

activitate prin care învaţătorul 

consolidează, precizează şi chiar verifică 

cunoştinţele elevilor, le imbogăţeşte sfera 

lor de cunoştinţe, pune în valoare şi le 

antrenează capacităţile creatoare ale 

acestora,sporind interesul de cunoaştere 

fată de conţinutul lecţiei. 

• îmbină elementele instructive şi formative cu elemente distractive, 

stimulând învăţarea şi motivaţia pentru învăţare a elevilor. 

JOCUL DIDACTIC 
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 Permite realizarea unei educaţii multimodale; 

 Pune elevul în situaţii de interacţiune, interactivate 

şi de comunicare foarte rapidă; 

 Presupune  o cercetare a elevului realizată, 

supravegheată şi ghidată de profesor; 

 Elevul poate pune în practică un proiect personal; 

 Transformă elevul într-un producător de resurse 

documentare; 

 Permite personalizarea actului educaţional. 

• este un aliaj de modelare matematică şi cibernetică prin care „paşii 

învăţării” îi orientăm, îi reglăm în aşa fel încât succesiunea lor să 

conducă la scopul învăţării.  

ÎNVĂȚAREA 

PROGRAMATĂ 
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  Metoda brainstorming-ului (metoda asaltului de idei); 

  Tehnica electronică de brainstorming; 

  Brainstorming-ul personal; 

  Reuniunea Phillips 66; 

  Controversa creativă; 

  Tehnica focus group; 

  Ascultarea interactivă; 

  Tehnica „acvariului” (fishbowl); 

  Metoda rezolvării creative de probleme (problem solving).   

Metode expozitive  

Metode de comunicare scrisă  

Metode moderne utilizate în interacţiunea 

educaţională 

METODE ALTERNATIVE 
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METODE MODERNE  

DE PREDARE - ÎNVĂŢARE 

Avantaje: 

 antrenarea tuturor elevilor; 

 includerea elevilor cu CES; 

 rezultate mai bune; 

 dezvoltarea competenţelor cheie. 

 

Bariere: 

 evaluarea grupurilor;  

 timp organizatoric lung și cu efort material; 
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  METODE  TRADIŢIONALE: 
- probe orale; 

- probe scrise; 

- probe practice. 

METODE  ALTERNATIVE: 
- Observarea sistematică în timpul rezolvării sarcinii; 

- Investigaţia; 

- Proiectul; 

- Portofoliul; 

- Autoevaluarea; 

• Sistemul metodologic al verificării randamentului şcolar este 

constituit din mai multe metode şi tehnici . 

EVALUAREA - COMPONENTĂ 

FUNDAMENTALĂ  A PROCESULUI DE 

ÎNVĂȚĂMÂNT 



SCOPUL EVALUĂRII 
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METODE ȘI INSTRUMENTE DE 

EVALUARE 

  Concepte: 

 

 Metodă → calea prin care se oferă elevului posibilitatea de a-şi 
demonstra cunoştinţele; 

 Instrument → parte a metodei prin care se concretizează opţiunea 
profesorului pentru testarea performanţelor; 

 Proba → orice instrument de evaluare proiectat, administrat şi 
corectat de profesor; 

 Test de diagnostic; 

 Test de progres; 

 Test sumativ.  
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CALITĂŢILE UNUI 

INSTRUMENT DE EVALUARE 

VALIDITATEA → testul măsoară ceea ce este destinat să 
măsoare; 

 validitate de conţinut→ măsura în care testul acoperă, în mod 
uniform, elementele de conţinut pe care îşi propune să le 
testeze; 

 validitate de aspect → măsura în care testul este 
relevant/important pentru elevi; 

FIDELITATE → dacă este repetat, testul produce rezultate 
constante; 

OBIECTIVITATE → concordanţă între aprecierile făcute de 
evaluatori independenţi în ceea ce priveşte un răspuns bun; 

APLICABILITATE→ testul poate fi administrat şi interpretat uşor. 
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Integrarea tehnologiilor informaţionale şi 

comunicaţionale (TIC) în procesul de predare –  

învăţare - evaluare  

  bogăţia şi varietatea conţinutului informaţional, varietatea finalităţilor 

precum şi varietatea suportului cu o putere informaţională şi 

motivaţională cu totul diferită faţă de predarea tradiţională; 

  deschiderea spre noi forme de realizare a interacţiunii dintre educator 

– elev – disciplina de învăţare; 

  circulaţia deschisă şi facilă a informaţiei → perspective noi în educaţie 

şi formare;  

 asigură pregătirea elevilor pentru o societate bazată pe conceptul de 

educaţie permanentă (educaţia de-a lungul întregii vieţi); 

 atitudine pozitivă a elevilor faţă de disciplina de învăţământ la care este 

utilizat calculatorul şi faţă de valorile morale, culturale şi spirituale ale 

societăţii;  

 ajută elevii cu deficienţe să se integreze în societate şi în procesul 

educaţional;  

Avantajele utilizarii calculatorului în procesul de învatământ: 
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Unde aţi învăţat să utilizaţi 

calculatorul?

La 

şcoală, 

63

Acasă, 

rude, 

prieteni, 

111

Alte 

cursuri, 

23 La şcoală

Acasă, rude,

prieteni

Alte cursuri

53,35% dintre cei 

chestionaţi au învăţat să 

utilizeze calculatorul  

acasă, ajutaţi de familie 

şi  prieteni , iar 31,97% 

la şcoală. 

 Foarte puţini  elevi  

(11,67%) au urmat 

cursuri de iniţiere în 

utilizarea calculatoarelor 

personale.  
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Pentru a 

învăţa ceva 

nou, pentru 

a vă 

documenta 

, 167

Pentru 

divertisment 

, 68

La ce este bun un calculator?    Proporţia celor 

care declară că 

folosesc calculatorul 

pentru a învăţa şi 

pentru a se documenta 

este de 71,06% (167 

elevi).  

 Doar 68 de elevi 

(28,94%) declară că 

folosesc calculatorul 

pentru divertisment . 
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 Este util calculatorul în activitatea didactică?  

Credeţi că este util calculatorul în 

procesul instructiv-educativ?

Da

83%

Nu

17%

Da

Nu

Scurtează timpul de 

învăţare, de înţelegere a 

noţiunilor prezentate, de 

efectuare a calculelor, a 

graficelor şi a tabelelor etc ; 

Lecţiile devin mai atractive; 

Se pot realiza experimente 

greu de efectuat în laborator; 

Verificarea cunoştinţelor 

este mai obiectivă ; 

Dezvoltă creativitatea, 

gândirea, spiritul de 

competitivitate etc.   
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Eficienţa utilizării calculatorului la clasă  

Un progres, 

163

O stagnare, 

59

Un regres, 13

Progresul la învăţătură utilizând calculatorul

Un progres

O stagnare

Un regres

       Din cei 235 de elevi chestionaţi, 163 (69,36%)  consideră că 

utilizarea calculatorului va duce la creşterea rezultatelor la 

învăţătură.  
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Tehnologii  

 - Aria curriculară cea mai avantajată  
La ce   arie curriculara considerati utila folosirea 

calculatorului?

Matematica  si 

stiinte; 79

Tehnologii; 145

Om si societate; 

2

Limba si 

comunicare; 2
Educatie f izica 

si sport; 0

Consiliere si 

orientare; 5

Limba si comunicare

Matematica  si stiinte

Tehnologii

Om si societate

Educatie f izica si sport

Consiliere si orientare

         61,79% dintre elevii chestionaţi consideră că este foarte util 

calculatorul la predarea disciplinelor din aria curriculară 

Tehnologii.  
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 utilizarea metodelor moderne în procesul de predare - 

învățare - evaluare și a TIC precum și implementarea 

lecţiilor electronice elaborate contribuie la amplificarea 

eficienţei procesului de predare - învăţare a  disciplinelor 

tehnice prin antrenarea mai multor receptori  şi 

dezvoltarea competenţelor elevilor în utilizarea 

calculatorului; 

 instruirea asistată de calculator contribuie la creşterea 

interesului elevilor și micşorarea intervalului de timp 

preconizat pentru asimilarea informaţiei. 

 

 

CONCLUZII 
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Conferinţa finală a 

proiectului de 

modernizare a 

învăţământului 

profesional şi tehnic 

Phare TVET RO 

2004/016-

772.04.01.02.04.01.03 

  Corelarea competenţelor cheie cu competenţele 

tehnice; 

  Evaluarea competenţelor cheie; 

  Dezvoltarea CDL – urilor; 

  Includerea elevilor cu CES. 

ASPECTE DE DEZVOLTAT 
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1. Necesitatea elaborării şi implementării softurilor educaţionale  în 
procesului de predare-învăţare rezultă din exigenţele înaintate de 
societate, precum şi din extinderea posibilităţilor didactice ale TIC. 

 

2. Promovarea noilor tehnologii educaţionale presupune organizarea 
instruirii prin implementarea tehnologiilor informaţionale în procesul de 
predare-învăţare a disciplinelor tehnice, astfel încât să ofere elevului 
posibilitatea de a-şi contura propriul mod de activitate, în acord cu 
particularităţile individuale. 

 

3. Utilizarea calculatorului în activitatea didactică reprezintă un prim pas 
în conturarea procesului de formare a competenţelor profesionale ale 
elevului.  

RECOMANDĂRI 


